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PRESENTACION

Con este curso el alumno serd capaz de integrar las
técnicas de fisioterapia invasiva tales como la
puncion secaq, la electropuncion, la
electroacupuntura y la neuromodulacion con un
enfoque global, aplicada a la patologia clinica y
deportiva. Para de esta manera realizar mads
profundos y eficaces los tratamientos englobando en
un mismo tratamiento todas las técnicas
anteriormente mencionadas.

Conocerds de primera mano las mejores aparataos
para le realizacion de las técnicas, tales como;
pointers e ITO.

Ademds, relacionaremos los tratamientos vy
abordajes con ejercicio activo, siempre realizando
test de valoracion antes del tratamiento y vuelta a la
realizacion del re-test post-tratamiento para
comprobar su eficacia y mejora.

Este curso te cambiard la manera de trabajar y
abordar al paciente y/o deportista.
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Nos encontramos ante un curso atipico de PUNCION
SECA, ya que los alumnos ademds de abordar todos
los puntos gatillo vistos en otros cursos, conocerdn e
integrardn la ELECTROPUNCION Y LA
NEUROMODULACION de estos puntos mediante un
POINTER o buscapuntos para de esta manera
comprobar que se ha realizado un abordaje correcto
y facilitar el proceso de regeneracion, logrando una
maxima relajacién de la musculatura afectada.

Ademads, se realizaran test antes y después del
tratamiento para comprobar la eficacia de la
técnica mediante ejercicios activos.
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PROGRAMA

Introduccién:
Qué es un PGM, indicaciones y contraindicaciones para su
tratamiento invasivo.

Como identificar un PGM.

Como ayudar a mejorar un PGM y el dolor post-puncion
mediante el ejercicio.

¢Qué es la electropunciéon?

Explicacion de los aparatos a utilizar dentro de la
electropuncion (Pointer Plus, Pointer Excell I, ITO ES-130 e
ITO ES-160)

Tratamiento del dolor mediante electropuncion.

Comprobacion del musculo abordado mediante
ELECTROPUNCION (POINTER), de esta manera sabremos si
estamos realizando la técnica correctamente en el musculo
adecuado para posteriormente realizar un tratamiento
global de la patologia mediante el Electroestimulador ITO
ES-130.

Iniciacion a la neuromodulacion no invasiva e invasiva
mediante el Pointer de forma superficial a través de la aguja
mediante corrientes de forma invasiva.




Abordaje de los PGM mediante Puncién Superficial.

Abordaje de los PGM mediante puncion profunda.

Electropuncion profunda segura contra hueso (Infraespinoso,
Multifido Sacro y Temporal).

Electropuncion profunda en extremidades.
EESS:

Biceps braquial

Triceps braquial

Deltoides

Coracobraquial

Infraespinoso

Supraespinoso

Redondo mayor

Redondo menor

Subescapular (PGM no toracico) Dorsal Ancho (PGM no tordacico)

Braquiorradial.
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Supinador Corto

Extensor radial del carpo corto

Extensor radial del carpo largo

Extensor de los dedos Extensor

Cubital del carpo Flexor largo del pulgar
Flexor radial del carpo

Flexor cubital del carpo Aductor del pulgar

Oponente del Pulgar
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EEII:

Biceps femoral Semimembranoso Semitendinoso
Tensor de la fascia lata
Recto femoral

Vasto intermedio

Vasto lateral

Vasto medial

Aductor mayor
Gastrocnhemio

Sdleo

Tibial anterior

Tibial Posterior

Peroneo corto

Peroneo largo

Extensor corto de los dedos

Extensor largo de los dedos ABD del primer dedo

Flexor Corto de los dedos

Cuadrado Plantar
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TRONCO:

Pectoral Mayor (PGM Externo, no tordcico)
Cuadrado Lumbar (PGM Inferior)
Romboides

CABEZA Y CUELLO:

Temporal

Trapecio
Esternocleidomastoideo
Masetero

Electropuncion profunda:
Gluteo Mayor

Gluteo Menor

Gluteo Medio

Piramidal

Efecto Varilla.

Comprobacion de todos los musculos abordados mediante
Electropuncién (POINTER).
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ELECTROPUNCION:

La electro-puncion seca es una técnica de punciéon profunda que
consiste en aplicar corriente eléctrica usando las agujas empleadas
en la puncion como electrodo facilitando un proceso de regeneracion
mads rapido y logrando una madxima relajaciéon de la musculatura
afectada.

Existe un consenso en la conveniencia de que la corriente aplicada
provoque contracciones musculares, siempre que exista un periodo de
reposo entre contracciones, es decir, evitando las contracciones
tetanizantes. Esta corriente se aplica utilizando electrodos pinza que
se fijan en la parte de la aguja que queda fuera de la piel.

Estas técnicas se emplean en lesiones como epicondilalgias (codo de
tenista, en caso de que en la exploracidn se aprecien puntos gatillo
problemdticos), problemas musculares (algunos dolores de espalda o
de cuello), problemas tendinosos, etc.

En general problemas musculoesqueléticos que cursen con molestias
o limitaciones a nivel muscular, en los que la exploracion revele que
hay puntos gatillo dando problemas.

También nos servird de gran ayuda para comprobar que estamos
abordando el musculo elegido mediante la contracciéon de éste
mediante la corriente.
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INVERSION

COSTO TOTAL DE LA FORMACION:

RESERVA TU LUGAR CON $2500

EL RESTO SE DEBERA LIQUIDAR A MAS
TARDAR EL DIA DE LA CERTIFICACION.

FORMAS DE PAGO

NUMERO DE CUENTA: 115 162 8606
(DEPOSITO BANCO BANORTE)
CLABE: 072 670 011 516 286 066

(TRANSFERENCIAS)

DESPUES DE REALIZAR EL DEPOSITO:
- FAVOR DE ENVIAR FOTO DE TU COMPROBANTE DE PAGO
AL VIA WHATSAPP AL 2221914692
- ENVIAR FOTO DE TU COMPROBANTE DE ESTUDIOS/
CARTA PASANTE / CEDULA PROFESIONAL (EN CASO DE SER
EGRESADO)
- ENVIAR NOMBRE TAL CUAL DESEAS QUE APAREZCA EN TU
CERTIFICADO DEL CURSO.
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CLAUSULAS

* UNA VEZ ABONADA LA INSCRIPCION, SI EL ALUMNO NO
PUEDE ASISTIR AL CURSO, NO SE LE REEMBOLSARA EL DINERO
DE LA INSCRIPCION.

* S| LA EMPRESA CANCELA EL EVENTO, SE GARANTIZA EL
REEMBOLSO DEL 100% DE LA INSCRIPCION.

* EL COSTO DE LA FORMACION NO INCLUYE VIATICOS
(HOSPEDAJE, COMIDAS NI TRANSPORTE).

* AL REALIZAR EL PAGO DE INSCRIPCION/ APARTADO EL
ALUMNO ESTARA ACEPTANDO TODOS LOS TERMINOS Y
CONDICIONES ANTES MENCIONADOS.




ORGANIZA

X3
TELEFONO: +52 2221914692

INSTAGRAM: FISIOFORM.MEXICO
FACEBOOK: FISIOFORM.MEXICO




